
３つの力の育成：「深く考える力」「思いや考えを行動にする力」「自分に負けない力」 

（注）『Think Clearly』（ロルフ・ドベリ著 安原実津訳 サンマーク出版）から一部引用 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

校長 江戸谷 智章 

私たちはこれまでの生活の中で物事が上手く運ばなかった時、「自分に足りなかったこと」や「つ

まづいてしまった原因」等を思い起こし、同じ失敗を繰り返さないために「反省」という作業を数多

くしてきたものと思います。学校生活を思い浮かべてみても、一日の

反省から始まってテスト後の反省や行事の反省、学期や年間の反省

等々、反省をしない日などなかったといっても過言ではないように思

います。日本人の国民性といえば聞こえはいいですが、ともすると反

省もやり方次第では、今話題の自己肯定感の醸成などにも悪影響をき

たしてしまうのではないかと少々疑念をもったりしています。 

 皆さんは、今や当たり前に飛行機に搭載されている「フライトレコ

ーダー（飛行記録装置）」が、悲惨な事故の反省から生まれたということをご存知でしょうか（注）。 

 今から 70 年ほど前、イギリスでは多くの乗客をできるだけ速く輸送する手段として、世界でいち

早くプロペラ機に替わりジェット旅客機「コメット」が開発されました。人の命に関わることから、

膨大な研究と実験の上に開発された新型旅客機「コメット」は、当時としては先進的な技術がほどこ

され、1万8千回のフライトにも十分耐えうる安全性の高いジェット機と言われていました。しかし、

営業開始後わずか 1300 回にも満たないフライトの最中で、このコメット機は乗客を乗せたまま空中

分解してしまうのです。事故を重く見たイギリス政府は、すべてのコメット機の使用を中止し、入念

な点検を繰り返し行い、疑わしいと思われた 60 箇所を補強することで営業を再開しました。ところ

が改良型コメット機は、２ヶ月もたたないうちに２度目の空中分解を起こしてしまうのです。 

当時の研究者のほとんどは、墜落の原因が、悪天候での飛行あったことからパイロットの操縦ミス

だと考えていたようで、あらゆる技術が盛り込まれていた機体そのものに原因あるとは、実のところ

疑っていなかったといいます。しかし海に沈んだ機体を世界で初めて引き上げて調査をした結果、事

故原因が飛行機に取り付けられた四角い窓にあったことがわかるのです。何度も飛行を繰り返したこ

とで四角い窓枠の角張った部分が機体に衝撃を与え続け、そこから目には見えない亀裂が生まれ、少

しずつ亀裂が広がっていくという金属疲労という現象が初めて注目されたのです（現在の飛行機の窓

はすべて丸窓とのこと）。そして現在、この事故が教訓となって、飛行の状態を長期にわたって監視

できるフライトレコーダーが開発され、すべての飛行機に搭載されるようになったといいます。 

「反省」を辞書で調べてみると、「自分のしてきた言動をかえりみ

て、その善し悪しを改めて考えること」とあるように、「反省」とは

結果の善し悪しの判定に重きが置かれているのがわかります。しか

し大事なことは、結果よりもこれまで取り組んできた過程にこそ、

物事の本質やその原因が隠れているというのは承知の通りです。 

物事を改善していくためには、「最初に立てた目標・目的は何か」、

「その結果としてできたこと、できなかった事は何か」、「課題があ

るとしたら、どこから何を改善しようとするのか」、「改善するために具体的にどのような方法をとる

のか」の４つの振り返りがなくてはならないと言われています。さらに言うと、この一連の作業は、

過去の失敗ばかりでなく、物事が上手くいった時にも活用できる手法で、次の新たな成果につなげる

ためにも欠かせないものであったりします。 

とは言え、自分の行動を真剣に振り返り改善していくためには、どこか勇気や覚悟のようなものも

必要な気がしています。後期の活動開始に向けて、生徒たちに少しでも見本が示せるよう、いつも同

じ反省ばかりを繰り返している自分自身を戒めている今日この頃です。 
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合唱の部・歌声委員長 ３年 市川 莉央さん 

清学祭お疲れさまでした！皆のおかげで最高の清学祭にできてとても嬉しいです。生徒の皆、先生、
保護者の皆様、最後まで協力してくださってありがとうございました。 
私は三年間ずっと歌声委員会に所属していました。この三年間歌声委員として沢山の思い出が出来

ました。最初は分からないことだらけで大変でしたが皆に助けられて楽し
く委員会を続けることが出来ました。二年生の後期から委員長をやらせて
もらって委員会をまとめていくことがどれほど大変かというのが身に沁
みて分かって先輩ってすごいな、と感じたし、私も先輩のようなかっこい
い委員長になりたい！とも思いました。ですが現実はそんな甘くなく、う
まくいかないことだらけで思い悩むこともありましたが、委員長として最
後までやりきれてよかったなぁと本当に思いました。 
完璧でかっこいい委員長じゃなかったし、一年生や二年生のお手本にも

なれなかったかもだけれど、私はこの委員会に入って活動することができてとっても幸せでした！ 
三年生の皆！だめだめな私を支えてくれてありがとうございました！ 
一年生、二年生の皆は清新中４つの柱にある歌声、この伝統をこれからも守っていってください！

応援しています！ 
体育の部・体育委員長 ３年 神田 涼太さん 

まずはこの大好きな清新中学校の生徒や先生方と最後までやり切れたことに本当に感謝していま
す。体育の部の準備や僕の体育委員会としての三年間には本当に沢山の出来事がありました。 
僕は一年、二年、三年と体育委員を務めてきました。一年生の頃は本当に分からないことばかりで

いつも先輩や先生方に任せっきりな事が多く、最初の頃は本当に何もできない事に悩むことも多くあ
りました。そんな中、先輩や先生方に「出来ない事を悔やむよりも出来るために頑張れ」と声をかけ
てくれた事がとても心に響きました。僕はこの言葉のおかげで今委員長という立場に立たせて頂いて
います。一年生の頃は体育の部が出来なくて、三年生は「何も出来なくてごめん」と言っていました。
けれど三年生から学んだことが今でも僕の中に生きています。先輩たちの意思を引き継ぐのが僕たち

体育委員の役割だと実感しました。 
二年生では体育委員会副委員長という大きな役割を頂いて心身共により

成長した一年間でした。「神田先輩、ここはどうやればいいですか？」など、
一年生では質問ばかりしていた僕が、今度は質問される側に回ることで人に
教えることの難しさを身をもって体験しました。 

三年生では二年生がサポートしてくれたこともあり、最後の最後までやり切ることができました。
コロナの中始まった中学校人生、不安なこともありましたが僕たちを三年間支えてくれた親にも本当
に感謝しています。最後に二年生、一年生のみなさん、清新中を、僕の大好きな体育委員会を、これ
からも宜しくお願いします。この体育委員会は僕の宝物です。 

         

※下記の日程につきましては、今後変更が予想されます。ご了承ください。 
 

１９日（土） 相模原市政記念日 

２０日（日） 清新地区防災訓練（ＡＭ） 

２２日（火） 全校集会 

２３日（水） 勤労感謝の日 

２４日（木） 授業一日公開 

２５日（金） 生徒会中央議会 

２９日（火） ３年進路面談① 

３０日（水） ３年進路面談②  

１年校外学習前日ＯＴ 

12月 

１日（火） ３年進路面談③ 

         １年校外学習  

２日（金） ３年進路面談④ 

３日（土） さがみはら生徒会長会議 

11月 ※月・木は原則諸活動なし                      
１日（火） 学習相談① 

２日（水） 学習相談②  

３日（木） 文化の日 

４日（金） 生徒会認証式 

６日（日） 定期試験前部活動停止～８日（火） 

７日（月） 学習相談③ 

８日（火） 午前中授業（昼食なし） 

９日（水） 定期試験① 諸活動なし  

１０日（木） 定期試験② 諸活動なし 

１１日（金） 定期試験③  諸活動なし 

１４日（月） 国際教室おはなし会 

１６日（水） ときわぎ級ブロック交流会（清新小） 

１７日（木） 生徒会委員会 

１８日（金） ときわぎ級おはなし会  

11月の主な日程 


